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PETISCOS [

Favas escoadas

Ambito: Informag&o Geral

d €8RS ORI THRS IR

INGREDIENTES
l kg favas secas
2 cebolas
4 dentesde
alho

15 dl de azelte
0,5 dl de vina-

gre .
lramodesalsa
leolherdesopa
demassade
malagueta
(mais ou menos
consoante o
gosto)

m Este e um petiscoagoriano que nunca
faltadurante as festas religiosas de verao

Noutrostem-  dessedeliciosope-  ® Cozaas favas de-
pos,asfavas tisco,que é feito molhadas. O salentra
eramimpor- com favas secas. no h m.
tantespara Nuncafavasverdes. e
aalimen- ComonosAcoresha = Faga umrefogado
tacdohu-  9ilhas,asvariantes comazeite, cebola,
manaepara dereceitassdo alho, massa de mala-
aboasaiide imensas.Haquem gueta, salsaeumgol-
das terras faca o'molho de pe de wnagre
(dava-lhesazo-  unha’parajuntar as =
to), de maneira favas cozidas.Eha = Quase no flm meta
que existiam em quem substitua as favas e deixe estar
abundancia. Hoje, esse molho cru por algu ns mmutos
néo é bem assim, um refogado pican- st
mas as festas reli- teeespesso.Opte- = Deshgueede:xeas
giosas contribuem  mosporestadltima favasabsorveremos
paraamanutencdo  solugdo. o0s sabores do molho.
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COLARES

AI_ENT[.JO COLARES VEL ||
Osvinhos do Num restau-
Monte da Ra- rante com es-
vasqueira ja pacos dife-
receberam renciados e
esteano13 bonitos pro-
medalhas na- vam-se coi- .
cionais e in- sas saboro- |
ternacionais. sas e com his-
Nada mal. Este toria. Do que gostamos mes-
tintotema par mo é dos pratos de panela. 0
ticularidade de receituario ¢ bom e quem
relevar alguma esta na cozinha tem mdo se-
tipicidade alen gura.
tejana.Naoé
pesado e ma- | Morada: Largo Dr. Carlos Franga, 1
gudo. Gosta- Colares Contacto: 219 292 727
mos ey,

; 19h00- médio:
Prego: 16€ Fumador: Nao e |

Area: 10,68 x 29,80 cm?




